
LABORATORIO SOSTENIBLE
¿Cómo podemos
hacer que los
laboratorios sean
más SOSTENIBLES?

S U M P L E M E N T O  I N F O R M A T I V O
M A S T E R

LA DIVULGACIÓN CIENTÍFICA MÁS ACTUAL

V O L U M E N  I .  J U N I O  2 0 2 4

También puedes leer online en  https://masterleav.com/

¿Cómo podemos iniciar el
cambio?
ES IMPOSIBLE ABORDAR
EL CAMBIO CLIMÁTICO
SIN EMPLEAR LA CIENCIA. 

Ilustración 1.

https://masterleav.com/


¿Cómo podemos hacer que los

laboratorios sean más SOSTENIBLES?
Los laboratorios académicos producen 5,5 millones de
toneladas de residuos plásticos al año 

os científicos tienen hasta 10 veces la
huella ambiental de una persona
promedio, los laboratorios consumen
hasta el 70% de la energía de su
empresa o instituto, y cada año los
laboratorios académicos producen altas
cantidades de desechos plásticos. 

L

Los plásticos de
laboratorio
mayormente son de un
solo uso.
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Ilustración 2.
Ilustración 3.

Ilustración 4.



En Química, es posible que aprendas una determinada
reacción usando un disolvente clásico, pero es posible
que no sepas que ha habido avances en Sustitución de
disolventes por “verdes”. 

Pipetas y gradillas universales para las puntas, para que no se nos vayan rezagando puntas sin
poder utilizarlas y solo generen espacio y residuos. 
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Preferir marcas que ofrecen
reducción de residuos en la
fabricación de materiales, hay
algunas que llegan a mas de
60% de este objetivo.

¿Cómo podemos iniciar el cambio?

La ciencia nunca será sostenible a menos que
cambiemos lo que llega a nuestros laboratorios.

Ilustración 5.

Ilustración 6.

Ilustración 7.
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El objetivo de la Química Verde es minimizar el empleo y producción de sustancias peligrosas,
mientras se reduce el consumo energético y se potencia el uso de fuentes renovables. 

"Solo soy un investigador. 
No tengo ningún control sobre nuestros suministros de

laboratorio"

M-FIX® MERCK Fijador
pulverizable para
muestras
ginecológicas y no
ginecológicas como
esputos, orina, 
punciones aspirativas
con aguja fina
(PAAF/FNAB), 
efusiones, líquidos de
lavado. Frasco de 100
ml

Ilustración 8. Ilustración 9.

Ilustración 10.
Ilustración 11.



Por Lola Sánchez

ES IMPOSIBLE ABORDAR EL CAMBIO
CLIMÁTICO SIN EMPLEAR LA

CIENCIA. 

Noticias Verdes
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La ciencia moderna consume cantidades extremas de recursos clave (como el agua, la energía y
el plástico), que no podemos pasar por alto.

Procedimientos sostenibles de limpieza y desinfección. Utilizando fibras naturales y soluciones
concentradas en recipientes de reúso.

Utilización de detergentes para laboratorio biodegradables, que puedan desinfectar y al mismo
tiempo verterse en tarja sin riesgo. 

Ilustración 12. Ilustración 13. Ilustración 14.
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Ilustración 12.

PROMOCION



EVENTOS JUNIO

Si te perdiste nuestro Webinar El rol del agua purificada en aplicaciones Biomédicas. 
No te preocupes, podrás revisar nuestra 

SESION EN VIVO FACEBOOK

https://forms.gle/AqpqdVzQXPAk5BNo6
https://www.facebook.com/share/v/eSs1XTr7kZLcqNhK/




MERCK DAY
13 de junio del 2024




